
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のＱ＆Ａ：【最低賃金の計算方法について教えてください】 

家族とパート２名で料理店を営んでいます。パートの２人には時間給のほかに食事手当、通勤手当を毎月、

定額で支払っています。時間給に手当を含めて計算すると最低賃金を上回っているのですが、仕事仲間から

「最低賃金の計算には手当は含められない」と言われました。どのように考えればよいのでしょうか。 

月給制の従業員の場合は「月給÷１カ月の平均所定労働時間」、日給制の場合は「日給÷１日の所定労働時

間」で時間単価を割り出すのが最低賃金の計算の原則です。当然ですが時間給の 

場合は、そのままの金額となります。また毎月一定の金額で支給される手当の中 

には、条件を満たせば最低賃金の計算に組み入れることが認められている手当が 

あります。役職手当、職務手当、資格手当はこれに該当する場合があるといわれ 

ています。とはいえ最低賃金法違反は厳しく処罰されますので、安易に判断する 

ことなく、当事務所や最寄りの労働基準監督署にご相談ください。 

中奥事務所通信 “おもしろきこともなき世をおもしろく” 
１０月号 VOL．64 

今月のキーワード：【money laundering】 
「マネロン」という言葉を聞いたことはありませ

んか？これはマネー・ロンダリング（資金洗浄）

の略であり、犯罪等で得た資金の出所を分からな

くする行為のことです。“money laundering”の

“launder”は「洗濯する」の意味で「ランドリー」

はよく耳にしますね。“Cash-based businesses 

are used for money laundering.”は「現金主義の

商売は資金洗浄に利用されることがある」です。

１０月１９日（1019）は「せん（1000）」と「とく

（19）＝たく」で「洗濯を楽しむ日」です。 
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カエルは目を閉じて食べることが知られていますが、その理由は目で食べ物の温度を感じているからという

説があります。カエルは冷たいものよりも温かいものを好み、目で温度をチェックしてから飲み込むのです。

「見る」だけでなく「味わう」こともできる目。まだまだ身近な生物の中にも不思議なことがありますね。 

【人生はあきらめも大事】 

「人生はあきらめも大事なんです」。世界で活躍す

る建築家、安藤忠雄氏がテレビのインタビューで

語った言葉です。安藤氏は高校時代にプロボクサ

ーになりましたが、のちの世界チャンピオンの練

習を間近で見て、ボクシングをやめたそうです。

独学で建築を学んだド根性の人というイメージが

ある安藤氏から「あきらめ」という言葉が出たこ

とが意外でした。一生懸命やることも、あきらめ

るのも大事だということを 10 代で学んだと語っ

ていました。のちに建築家として大成することを

当時は知らないわけで、がんばってやってきたこ

とをやめるのは大きな決断だっただろうと想像し

ます。それでも他人のすごさを認め、別の道に進

むことができたのは、一生懸命やったからでしょ

う。これと思ったことを続けるかやめるか迷うと

きは一度、一生懸命やってみる。それが気持ちを

切り替えて新しい道に進むコツかもしれません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の商売のヒント：【お金は良いもの？悪いもの？】 

「お金は人間の性格を映し出す鏡だ」と言ったのは「日本資本主義

の父」と呼ばれた渋沢栄一です。この言葉が示唆するのは「お金は

人間の本質を反映する」ということでしょう。決してお金のある・

なしで良い人になったり悪い人になったりするわけではありませ

ん。お金はただの道具であり、それをどう使うかは人間の性格や価

値観によって決まるものです。商売がうまくいっている人には、お

金と上手に付き合っているという共通点があるように思います。お

金に対する価値観、つまりお金に対する感情や思い込み、または信

念は人によって違います。例えば「お金は悪だ」と思っている人も

いれば「お金は喜びだ」と思っている人もいるでしょう。「お金は自

分に流れてくる」と信じている人もいれば「お金は自分から離れて

いく」と恐れている人もいるでしょう。こうした話にピンとこない

人もいると思いますが、思考は現実化するといわれます。お金に対

する価値観が商売の成果に影響しているとしても、何も不思議では

ありません。今一度、お金に対する自分の価値観を改めて考えてみ

ましょう。お金を楽しく使ったり貯めたり投資したりできる人は、

お金とポジティブに向き合っているとい 

えます。お金を使うことに罪悪感があっ 

たり苦手意識があったり、お金を稼いで 

いる人に批判的になりがちな人は、お金 

との向き合い方がネガティブなのかもし 

れません。お金が人間の性格を映し出す 

鏡だとしたら、自分の性格や価値観を見直すことで、お金に対して

ポジティブな考え方や姿勢を持つことができそうです。キーワード

はおそらく「感謝」ではないかと思います。 

今月の気になっていたあの言葉：【ローンオフェンダー】 

組織に属さない者が単独でテロ行為をすること。世間を騒がす襲撃事件や放火殺人事件などのような重大事件

が多発した場合、それを未然に防ぐことが困難で治安上の脅威となっている。警察庁はサイバーパトロールを

行っており、今後はＡＩ技術を積極的に導入しながらＳＮＳ投稿の分析など具体的な強化策を検討している。 

事務所公式 LINE を始めました。 

法改正など必要な情報を短い動

画で配信していきます。 

ぜひ登録してください！ 

就業規則・給与計算・有休の相談などなら 

社会保険労務士・行政書士 中奥事務所  

〒668-0024  

兵庫県豊岡市寿町５－３   

電話：0796-24-8677  

ＦＡＸ：0796-24-8678       


